Le Comite bi-Départemental du Sport en Milieu Rural
organise :
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Comité Départemental 07-26

Sport en Milieu Rural

Journée découverte VAE
Jeudi 8 juin 2023

10h00 - 16h30
26790 La Baume de Transit

10h30 : un parcours d'une cinquantaine de km, parfaitement accessible a tout pratiquant régulier d'une
activité physique d'entretien nous fera visiter la campagne, en deux étapes interrompues par le pique nique
de midi (2 prévoir par chacun-e)

Le nombre de places étant limité a 10 vélos disponibles, nous vous invitons a procéder a une inscription
(verso).
Les inscriptions seront acceptées dans |'ordre d'arrivée et doivent parvenir au plus tard le 2 juin.

Renseignements et inscriptions (au verso)
ardechedrome@sportrural.fr
www.sportural07-26.fr

participation

25€7

* |a participation correspond a la location du VAE. Elle est gratuite si vous venez avec votre propre vélo.
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Comité Départemental 07-26
Sport en Milieu Rural

participation 25€°

* |a participation correspond a la location du VAE.
Elle est gratuite si vous venez avec votre propre vélo.

Date limite d’inscription : le vendredi 2 Juin 2023

Nombre de locations de VAE limité a 10. L'inscription se fait par ordre darrivée.
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Location VAE*: OUI / NON

*Rayer la mention inutile
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e Prévoir son pique-nique pour le midi et de quoi s’hydrater
pour la journée



